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＊【 】内の数字は，その単元の指導時間の目安 

＊（ ）内の数字は，その単元で扱う学習指導要領の内容 

たんけん はっけん 大ぼうけん 【３１】（3）（4）（8） 
・ みんなで地域探検をする 

・ 地域の中で，発見したことを出し合う 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ グループに分かれて探検の計画を立てる 

・ グループで地域探検をする 

 

 

 

 

 

・ 発見したこと，みんなに知ってほしいこと

などを伝え合う 

みんな あつまれ やっほいほい 

【１７】（3）（6）（8） 
・ 身近な物を材料に，遊びや遊びに使う物を作る 

・ 自分たちで遊びながら，改良を加える 

 

・ 会の招待状を作り，招待する人々に渡す 

 

 

 

 

・ 人を招いて，会を開く 

ぐんぐん そだて 【１６】（7） 
・ 育てる野菜を決める 

・ 土作りをする 

・ 野菜の種をまき，苗を植える 

・ 野菜の花の開花を楽しむ 

 

・ 夏野菜の収穫を楽しむ 

 

 

・ 生き物についての発表をする 

ひろがれ わたし 【１２】（8）（9） 
・ 今の自分自身について考える 

・ 自分自身についていろいろな人に話を聞く 

・ 調べたことや思ったことを発表する 

・ これからの自分自身について考える 

生きもの 大すき 【２９】（7） 
・ 野原や水辺の生き物探しをする 

・ 見つけた生き物を飼育する

・ 秋野菜の収穫を楽しむ 

 

（継続的な世話・観察。

機会をとらえて，気づき

を出し合わせる） 

（継続的な世話・観察。

機会をとらえて，気づき

を出し合わせる） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 秋に育てる野菜の種

をまき，苗を植える 

 

（継続的な世話・観察。

機会をとらえて，気づき

を出し合わせる） 


