
この間、「あなたは実によく『キカンサンポ』をしていま
すね。」って言われたんだけど…。それってどういうこと？
褒められたのかな？

えーっ。ちがうよ。
それは「あなたは、子どもたちの机の間をよく歩いて
いるけれど、ただ歩いているだけじゃだめだよ。」って
言われたんだよ。

11 10

教師力講座 5

「机間指導」まちがっていませんか？

見直そうあなたの「机間指導」
元新宿区立西戸山小学校教諭 安

やす

田
だ

恭
きょう

子
こ

？

かつて、机間巡視という言葉が使われていましたが、
「巡視」でもなく「散歩」でもなく、「机間指導」は、まさ
に児童一人一人をしっかり見取って授業をより活
性化する、大切な指導です。
効果的に行いたいですね。

机間指導での具体的な言葉かけ
いつ、何を、どのように見取り、生かすか。

先生と一緒に読んで、大事なところにサイドライ
ンを引いてみよう。そこをヒントにまとめてみて。

とてもよい気づきをしていますね。ぜひ皆に伝
えてください。進んで手を挙げてね。

終わったら、○○くんと読み合ってみましょう。
（課題が済んでいる児童には次の提示をしましょう。）

いつも
座席表を持って。

児童のノートに、赤ペンで丸などを
つけながら回ると効率が上がります。

……。
（思案中の児童には声をかけないことも大切です。）

p.○の△行目もよく読んでみると、考えがうま
くまとめられるよ。

みんなと違った視点でまとめているので紹介
しましょう。このあと指名しますよ。

授業の序盤：一人一人の実態に応じた指導を。
授業の中盤：具体的に個に応じた指導を。
授業の終盤：学びの成果を把握し、交流に生かす指導を。

評価したことを全体の指導に役立てましょう。

支援は個に応じて柔軟に的確に行いましょう。

一人一人の様子をていねいに見取りましょう。

机間指導は目的に応じてタイミングを選びましょう。
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横
か
ら
・
斜
め
か
ら
子
ど
も
を
「
み
る
」

京
都
女
子
大
学
教
授

吉よ
し

永な
が

幸こ
う

司し

教師力講座 ─「机間指導」まちがっていませんか？

（１） 

教
師
に
な
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
う
と
き

教
師
に
な
って
よ
か
っ
た
と
思
う
こ
と
が
あ
る
。
作
文
の
時
間
、
次
の
語
句

が
見
つ
か
ら
な
く
て
困
って
い
る
子
に
、
ヒ
ン
ト
の
言
葉
を
示
す
と
、
急
に
勢
い

づ
い
て
鉛
筆
を
動
か
す
よ
う
に
な
っ
た
と
き
や
、
そ
れ
ほ
ど
上
手
で
は
な
い
け

れ
ど
、
が
ん
ば
っ
て
音
読
を
し
て
い
る
子
の
横
で
耳
を
澄
ま
し
て
聞
い
て
い
る

と
き
な
ど
で
あ
る
。

国
語
の
授
業
で
は
、
教
師
は
黒
板
を
背
に
し
て
、
子
ど
も
を
見
渡
し
て
い

る
こ
と
が
多
い
。
そ
の
と
き
は
、
授
業
の
進
め
方
に
力
が
入
り
、
個
々
の
子

ど
も
の
様
子
が
あ
ま
り
見
え
て
い
な
い
。
し
か
し
、「
机
間
指
導
」
は
そ
う

で
は
な
い
。
子
ど
も
の
学
習
ぶ
り
を
横
か
ら
、
斜
め
か
ら
、
そ
し
て
、
背
中

越
し
に
見
た
り
、
心
臓
の
音
が
聞
こ
え
る
よ
う
な
位
置
に
い
る
。
だ
か
ら
、

子
ど
も
の
様
子
を
し
っ
か
り
と
見
る
こ
と
が
で
き
る
。一般
的
に
い
わ
れ
て
い
る
、

子
ど
も
の
目
の
高
さ
で
見
る
の
で
あ
る
。「
机
間
指
導
」
で
大
事
な
こ
と
は
、

学
習
活
動
の
深
ま
り
や
つ
ま
ず
き
に
す
ぐ
に
対
応
す
る
こ
と
で
あ
る
。

（２）
「
机
間
指
導
」
で
子
ど
も
を
「
み
る
」
と
い
う
こ
と

「
机
間
指
導
」
と
い
う
の
は
、
発
問
や
指
示
の
後
、
個
別
に
考
え
を
ノ
ー

ト
に
書
い
た
り
、
少
人
数
で
話
し
合
い
を
す
る
と
き
に
行
う
。
そ
の
と
き
、

教
師
は
、
個
々
の
子
ど
も
を
「
み
る
」
こ
と
が
中
心
に
な
る
。「
机
間
指
導
」

の
「
み
る
」
に
は
次
の
よ
う
な
も
の
が
あ
る
。

①
学
習
活
動
の
全
体
像
を
「
見
る
」

発
問
や
指
示
を
し
た
後
、教
室
を
一
巡
す
る
こ
と
、つ
ま
り
「
机
間
指
導
」

で
あ
る
。
指
示
通
り
に
で
き
て
い
る
か
ど
う
か
、
発
問
は
理
解
で
き
た
か

な
ど
、
そ
の
時
々
の
対
応
や
、
学
級
全
体
の
傾
向
を
知
る
た
め
の
「
見
る
」

で
あ
る
。

②
学
習
課
題
や
問
題
の
取
り
組
み
の
様
子
を
「
観
る
」

全
体
像
を
把
握
し
た
後
は
、
指
導
が
必
要
な
子
は
誰
か
と
い
う
こ
と
に

目
を
注
ぐ
よ
う
に
す
る
。
ノ
ー
ト
が
書
け
て
い
る
か
、
課
題
へ
の
取
り
組

み
は
大
丈
夫
か
な
ど
と
見
る
視
点
を
決
め
て
「
観
る
」
の
で
あ
る
。
指
導

の
観
点
を
決
め
た
「
机
間
指
導
」
を
す
る
の
で
あ
る
。

③
学
習
の
進
め
方
や
理
解
の
実
態
を
「
診
る
」

指
導
を
必
要
と
し
た
子
や
グ
ル
ー
プ
に
対
し
て
、
課
題
を
解
決
す
る
た

め
に
方
向
や
内
容
を
与
え
る
と
き
が
あ
る
。
学
習
の
仕
方
や
理
解
の
方
向

は
確
か
で
あ
る
か
と
い
う
こ
と
を
把
握
す
る
と
き
の
「
診
る
」
で
あ
る
。

④
学
び
の
様
子
を
把
握
し
個
に
応
じ
て
「
看
る
」

個
々
の
つ
ま
ず
き
に
対
し
て
、「
こ
れ
を
書
き
ま
し
ょ
う
」「
こ
こ
を
読

み
な
さ
い
」
な
ど
と
具
体
的
に
指
示
し
助
言
を
す
る
の
で
あ
る
。
そ
れ
は

子
ど
も
の
つ
ま
ず
き
を
丁
寧
に
捉
え
、
理
解
や
活
動
を
促
す
と
き
の
子
ど

も
の
見
方
が
「
看
る
」
で
あ
る
。
机
間
指
導
の
効
果
が
よ
く
表
れ
、
教
師

に
な
っ
て
よ
か
っ
た
と
い
う
気
持
ち
に
な
る
と
き
で
あ
る
。

「机間指導」４つのポイント
①目的を明確に。
②一人一人に合った指導を。
③座席表を有効に使おう。
④「みんなに同じに」でなくてよい。

今
、
自
分
は
何
の
た
め
に

机
間
指
導
を
し
て
い
る
の
か
を

常
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

つ
ま
ず
き
を
探
す
た
め
で

す
か
？

次
の
学
習
に
生
か
す
た
め
で

す
か
？

子
ど
も
の
実
態
は
さ
ま
ざ
ま

で
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
ヒ
ン
ト

で
ピ
ン
と
く
る
子
な
の
か
、
丁

寧
に
確
認
し
な
い
と
納
得
で
き

な
い
子
な
の
か
、
実
態
に
合
わ

せ
た
指
導
を
し
ま
し
ょ
う
。

座
席
表
を
使
っ
て
、
一
人

一
人
の
様
子
を
書
き
込
ん
で
お

く
と
便
利
で
す
。

記
号
化
し
て
チ
ェ
ッ
ク
す
る

の
も
い
い
で
す
し
、
何
を
指

導
し
た
か
も
記
録
で
き
ま
す
。

「
い
つ
で
も
、
ど
の
子
に
も

同
じ
よ
う
に
」
机
間
指
導
を

し
な
く
て
よ
い
の
で
す
。

今
日
は
、
こ
の
列
を
重

点
的
に
…
…
次
は
あ
ち
ら
を

…
…
と
い
う
焦
点
化
も
大
切

な
こ
と
で
す
。

1

2

3

4

いちばん大切なことは、「機を捉えて」指導することです。
今、一生懸命取り組んだところを、すかさず褒めて認めてもらえ

たら、その子は十分満たされた気持ちになるでしょうし、どうまとめ
ているか困っている時に助言をもらえたら、焦燥感に陥ることなく
学習が続けられます。
さらに、できるだけ子どもたちの目線に合わせて指導しましょう。
後ろからそっと手をそえてあげることも、ときには必要かもしれません。
何より、一人一人の身になって指導にあたりたいものです。




