
特集

ラウンドシステムで
学力が大幅アップ

今年4月に実施された全国学力・学習状況調査の結果から，
中学生の英語4技能のうち，特に「話す」「書く」に課題があることがわかりました。

本特集でご紹介するラウンドシステムという学習法は，即興でのやり取りなど英語力全般，
なかでも「話す」「書く」力の育成に絶大な効果を上げています。

ラウンドシステムとはどのような学習法なのか，その進め方や
実際の授業の様子などをご紹介します。

こんなに変わる
の!?

ラウンドシステムって何？ 作・画 あべかよこ
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よーし！
がんばれー！

熱心ですね
あの子の先生？

いいぞっ！ うまいっ！

よしよし！

横浜市内の
中学生による
英語弁論大会が
行われていた

彼も上手
だなあ

いえ，ただの
英語スピーチ
ファンです

そうです
かー？

ぼく，大学生の
マキタです

私は中学校
教師の
梶
かじ

ヶ
が

谷
や

です

あなたみたいに
熱心な先生なら
生徒もうれしい
でしょうね

 「外国人と3分間話してください」
と言われたら，あなたは自信をもって
話すことができますか？

Speak with a foreigner in 
English for 3 minutes....

英語の先生を
目ざしてます

えっ，
そうなの？

〇〇中学3年
K君

彼のスピーチの
内容を要約すると

K君が自信をもって
「英語で話ができる」
理由は三つある

一つ目は彼の中学校で
取り入れている
ラウンドシステム
という学習法
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二つ目は，
彼のおじいさんの
 「英語が得意ではなくても
話そうとする姿勢」
に感動したこと 自分が大勢の前で

英語で話すなんて
想像もつかなかった

この経験は
自信になった

三つ目はこの
弁論大会への出場

ブラボー！

えっ？

しかし
ラウンド
システムって
なんだ？

マキタ君は
思ったことが
口に出ちゃうのね

ちょっと何
言ってるのか
わからないん
ですけど

まず
1ユニット分の
本文CDを
リスニング！

そして，
教科書のイラストを
ストーリー順に
並べ替える

この教科書は
1年から3年まで
ストーリーが
つながっているの

だから話の展開を
捉えやすいのよ

わかる
かなあ？

これを全ユニット分行う

いいから
まずは
聞いてて

ではラウンド1
リスニング

少し説明
しましょうか？

あれ，先生
なんか
詳しいん
ですか？

ぜひ
お願い
します！

ラウンド
システムを
考案した学校の
梶ヶ谷朋恵
といいます

ラウンドシステムは
言語習得の
自然な流れに
沿った学習法
なんです

休
憩
時
間

ラウンドシステムは
教科書を1年間に5回
使います

5回教科書を開く，
という意味ではないの

教科書の全ユニットを1年の間に
4～5回繰り返して学習するのよ

※中学1年生の授業展開です

5回？  めちゃ
少ないですね！
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次はラウンド2
音と文字の一致

ラウンド4
穴あき音読

そしてラウンド5
リテリング

ラウンド3
音読

教科書の文章が
ランダムに並んでいる
ワークシートを使うの

音と文字を一致
させてから……

穴あき具合が
4段階に調整された
ワークシートを使って
音読をします 教科書の内容を

自分の言葉で
説明します4段階目は

ほとんどが穴！

ラウンド
1～4まで
じっくり
インプット

ラウンド5でアウトプット！

簡単に言うと
そうね

ここまでに生徒は
70回以上リスニングを続けているので

あれ？
なんか
言える！

CDを聴いて
正しい順番に並べ替えます

ほお
ほお

ここで教科書を
開きます

やっと？ It
,
s seven thirty,

sleepyhead!

音読のあとは
ライティング

教科書の本文を
書き写します

話の内容，
音と文字が
すでに
インプット
されているから

このときの
生徒の勢い
はすごいのよ

やばい！
書ける！ 私も！

すごい！！

ねらいは
教科書本文を
生徒が自由に
使えるように
なるまで

 「染み
込ませる！」
ことなんです

教科書本文が
全てインプット
されるなんて

そして感動
したっ！

梶ヶ谷先生も
応援します！

がんばれ！

わ…私は
いいわよ！

ラウンドシステムの実際の授業の様子はこちら
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