
巻
頭
エ
ッ
セ
イ
　
言
葉
と
向
き
合
う

東京都生まれ。女優・エッセイス
ト。早稲田大学在学中，映画「女
王蜂」でデビュー。その後，数々の
映画やドラマに出演。1982年に
日本アカデミー賞助演女優賞を
受賞。エッセイや絵本の翻訳も手
がけ，98年より，「大人と子どもの
ための読みきかせの会」を立ち上
げ，大型絵本と生の音楽をつけた
独特の読みきかせを行っている。

　
「
大
人
と
子
ど
も
の
た
め
の
読
み
聞
か
せ
の

会
」
の
活
動
を
始
め
て
早
十
五
年
が
た
っ
た
。

幼
稚
園
や
小
学
校
、
病
院
な
ど
こ
の
十
五
年
の

間
に
お
よ
そ
九
百
か
所
以
上
の
と
こ
ろ
を
訪
れ
、

手
作
り
の
大
き
な
絵
本
と
生
の
音
楽
と
一
緒
に

童
話
を
朗
読
し
て
い
る
。

　

俳
優
の
仕
事
は
し
て
き
た
が
、
声
に
出
し
て

物
語
を
読
む
と
い
う
、
い
わ
ゆ
る
「
朗
読
」
と

い
う
も
の
に
真
剣
に
取
り
組
ん
だ
こ
と
は
な

か
っ
た
。「
音
読
」の
延
長
線
上
に
あ
る「
朗
読
」

だ
。
台
詞
を
覚
え
表
情
や
体
を
使
っ
て
表
現
す

る
演
技
に
比
べ
た
ら
、
さ
ほ
ど
難
し
い
作
業
で

は
な
い
だ
ろ
う
と
た
か
を
く
く
っ
て
い
た
。
し

か
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
作
品
を
声
に
出
し
て
読
め

ば
読
む
ほ
ど
朗
読
は
奥
深
い
作
業
で
あ
り
、
ま

た
文
章
が
平
明
で
あ
れ
ば
あ
る
ほ
ど
声
に
出
し

て
伝
え
る
こ
と
の
難
し
さ
を
実
感
し
て
い
る
。

　

子
ど
も
た
ち
が
こ
の
世
に
生
ま
れ
最
初
に
触

れ
る
物
語
の
そ
の
ほ
と
ん
ど
は
、
大
人
の
声
を

通
し
て
聞
く
も
の
で
あ
ろ
う
。
自
分
で
文
字
を

読
み
、
物
語
を
理
解
す
る
い
わ
ゆ
る
読
書
が
で

き
る
よ
う
に
な
る
そ
の
ず
っ
と
前
に
、
子
ど
も

た
ち
は
誰
か
の
声
を
通
し
て
言
葉
と
い
う
も
の

を
聞
き
、
物
語
を
知
る
の
で
あ
る
。
そ
う
考
え

る
と
絵
本
を
真
ん
中
に
大
人
と
子
ど
も
が
過
ご

す
時
間
は
、
と
て
も
貴
重
で
あ
り
大
切
で
あ
る

こ
と
が
わ
か
る
。

　

私
た
ち
の
会
が
取
り
上
げ
て
い
る
作
品
の
中

に
、
森
山
京み
や
こ

さ
ん
の
き
つ
ね
の
こ
シ
リ
ー
ズ
と

呼
ば
れ
て
い
る
童
話
集
が
あ
る
。
お
な
じ
み
の

『
き
い
ろ
い
ば
け
つ
』
を
は
じ
め
『
ぼ
く
だ
け

し
っ
て
る
』『
つ
り
ば
し
ゆ
ら
ゆ
ら
』『
た
か
ら

も
の
と
ん
だ
』『
あ
の
こ
に
あ
え
た
』。
ど
れ
も

き
つ
ね
の
男
の
子
こ
ん
す
け
君
を
主
人
公
と
し

た
作
品
で
あ
る
。
私
が
会
を
立
ち
上
げ
る
き
っ

か
け
に
な
っ
た
の
が
、
こ
の
中
の
『
つ
り
ば
し

ゆ
ら
ゆ
ら
』
と
い
う
本
に
出
会
っ
た
こ
と
だ
っ

た
。
当
時
長
女
は
五
歳
。
そ
の
誕
生
日
に
知
人

か
ら
贈
ら
れ
た
本
が
こ
の
『
つ
り
ば
し
ゆ
ら
ゆ

ら
』
だ
っ
た
。

　

谷
川
に
か
か
る
一
本
の
長
い
つ
り
ば
し
。
こ

の
つ
り
ば
し
の
向
こ
う
に
ま
だ
一
度
も
会
っ
た

こ
と
の
な
い
き
つ
ね
の
女
の
子
が
住
ん
で
い
る

と
知
っ
た
こ
ん
す
け
は
、
そ
の
女
の
子
に
ど
う

し
て
も
会
っ
て
み
た
い
と
思
い
、
友
達
に
内
緒

で
一
人
で
つ
り
ば
し
を
渡
る
練
習
を
始
め
る
の

で
あ
る
。
雨
の
日
も
風
の
日
も
、
毎
日
少
し
ず

つ
歩
み
を
進
め
る
こ
ん
す
け
。
橋
板
の
す
き
ま

か
ら
深
い
谷
底
を
み
て
立
ち
す
く
ん
だ
り
、
雨

に
濡
れ
た
橋
で
し
り
も
ち
を
つ
き
そ
う
に
な
っ

た
り
、
怖
い
思
い
を
繰
り
返
し
な
が
ら
も
少
し

ず
つ
橋
を
渡
っ
て
行
く
こ
ん
す
け
。
こ
の
け
な

げ
な
姿
に
つ
い
読
み
手
で
あ
る
大
人
の
私
が

「
が
ん
ば
れ
」
と
後
押
し
を
す
る
。「
も
う
少
し

で
渡
れ
る
…
…
。
だ
か
ら
が
ん
ば
っ
て
」。
し

か
し
、
物
語
の
最
後
に
は
思
い
が
け
な
い
結
末
。

こ
ん
す
け
は
橋
を
渡
り
き
る
こ
と
は
で
き
ず
、

会
い
た
い
女
の
子
に
も
会
え
な
い
ま
ま
物
語
は

幕
を
閉
じ
る
の
で
あ
る
。

　

悲
し
い
わ
け
で
も
な
い
の
に
、
涙
が
あ
ふ
れ

出
た
。「
が
ん
ば
っ
た
ら
で
き
る
」。
そ
れ
ま
で

子
ど
も
に
何
度
も
そ
う
言
い
聞
か
せ
て
子
育
て

を
し
て
き
た
自
分
だ
っ
た
。
で
も
よ
く
考
え
れ

ば
自
分
だ
っ
て
、
が
ん
ば
っ
て
も
で
き
な
い
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
じ
ゃ
な
い
か
、
と
言
わ

れ
て
い
る
よ
う
だ
っ
た
。
全
部
で
き
な
く
て
も

い
い
、
が
ん
ば
る
こ
と
に
意
味
が
あ
る
、
が
ん

ば
る
姿
に
こ
そ
人
々
は
胸
を
打
た
れ
る
の
だ
、

と
本
は
優
し
く
私
に
諭
し
た
。

　

私
の
人
生
を
変
え
た
と
い
っ
て
も
過
言
で
は

な
い
一
冊
の
本
と
の
出
会
い
だ
っ
た
。
こ
れ
を

機
に
シ
リ
ー
ズ
す
べ
て
の
童
話
を
幾
度
も
繰
り

返
し
読
ん
だ
。
そ
の
す
べ
て
の
作
品
に
込
め
ら

れ
た
温
か
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
、
そ
し
て
物
語
に
流

れ
る
美
し
い
日
本
語
。
私
は
す
べ
て
の
作
品
を

私
た
ち
の
読
み
き
か
せ
の
会
で
取
り
上
げ
今
ま

で
何
百
回
と
な
く
朗
読
を
し
て
き
た
。

　

森
山
さ
ん
の
童
話
に
は
、
声
に
出
し
て
読
ん

だ
と
き
、
実
に
心
地
良
い
一
定
の
リ
ズ
ム
が
あ

る
。
そ
し
て
も
う
一
つ
、
森
山
さ
ん
の
童
話
を

繰
り
返
し
声
に
出
し
読
ん
で
い
る
う
ち
に
気
が

つ
い
た
不
思
議
な
こ
と
が
あ
る
。
そ
れ
は
、
口

語
体
で
は
め
っ
た
に
使
わ
れ
る
こ
と
の
な
い
言

葉
が
一
冊
の
童
話
の
中
に
た
く
さ
ん
出
て
く
る

こ
と
だ
。
た
と
え
ば
『
あ
の
こ
に
あ
え
た
』（
こ

れ
は
『
つ
り
ば
し
ゆ
ら
ゆ
ら
』
の
続
編
と
も
い

う
べ
き
作
品
で
こ
の
物
語
で
こ
ん
す
け
は
つ
い

に
つ
り
ば
し
を
渡
り
き
り
会
い
た
か
っ
た
女
の

子
に
会
え
る
）
で
は
そ
う
い
う
言
葉
が
実
に
ふ

ん
だ
ん
に
使
わ
れ
て
い
る
。

　

・
ま
る
き
ば
し
の
た
も
と

　

・
つ
り
ば
し
の
き
わ

　

・
あ
ゆ
み
を
す
す
め
る

　

・
ゆ
く
て
を
な
が
め
る

　

・
ふ
っ
つ
り
や
め
る

　

・
か
わ
の
せ
お
と

　

・
よ
う
よ
う
わ
た
り
お
え
る

　

日
常
の
会
話
で
現
代
の
大
人
で
あ
る
私
た
ち

も
使
わ
な
い
よ
う
な
、
ま
た
こ
の
言
葉
だ
け
を

取
り
上
げ
て
子
ど
も
に
意
味
を
尋
ね
た
ら
、
お

そ
ら
く
首
を
か
し
げ
る
で
あ
ろ
う
言
葉
ば
か
り

で
あ
る
。
し
か
し
そ
れ
は
同
時
に
、
昔
な
が
ら

の
言
葉
だ
が
日
本
語
独
特
の
語
感
や
響
き
を
も

つ
美
し
い
言
葉
で
も
あ
る
。
読
み
進
め
ら
れ
る

童
話
の
中
で
そ
ん
な
言
葉
が
す
っ
と
耳
に
入
っ

て
く
れ
ば
「
つ
り
ば
し
の
き
わ
」
も
「
ふ
っ
つ

り
や
め
る
」
も
お
そ
ら
く
確
実
に
、
そ
し
て
自

然
に
、
正
し
い
意
味
を
子
ど
も
た
ち
は
理
解
す

る
の
で
あ
る
。
あ
え
て
子
ど
も
が
意
味
を
問
わ

な
い
限
り
説
明
も
せ
ず
読
み
流
す
。
そ
ん
な
言

葉
の
伝
え
方
や
教
え
方
が
で
き
る
の
も
朗
読
な

ら
で
は
の
産
物
だ
ろ
う
。

　

二
〇
〇
〇
年
に
設
定
さ
れ
た
「
子
ど
も
読
書

年
」
を
皮
切
り
に
、「
読
書
」
は
各
学
校
で
大

切
な
教
育
の
一
つ
と
位
置
づ
け
を
さ
れ
、
読
書

へ
の
取
り
組
み
も
多
様
化
し
て
い
る
。
し
か
し

読
書
好
き
な
子
ど
も
た
ち
の
か
げ
で
、
読
書
嫌

い
な
子
ど
も
た
ち
が
重
い
荷
物
を
背
負
っ
た
の

も
事
実
だ
。
私
は
読
み
聞
か
せ
と
い
う
作
業
を

通
し
て
読
書
嫌
い
な
子
ど
も
た
ち
の
脳
裏
の
ど

こ
か
に
、
耳
か
ら
聞
い
た
美
し
い
言
葉
や
、
温

か
い
物
語
を
残
せ
た
ら
と
思
っ
て
い
る
。
大
き

く
な
っ
て
か
ら
で
も
い
い
、
昔
聞
い
た
言
葉
や

物
語
を
思
い
出
し
、
い
つ
か
そ
の
本
を
手
に

と
っ
て
く
れ
た
ら
、
そ
れ
が
私
た
ち
の
読
み
聞

か
せ
と
い
う
作
業
の
一
つ
の
完
結
で
あ
り
、
終

着
点
な
の
か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
て
い
る
。
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中井貴惠
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美
し
い

日
本
語
を
聞
く

と
い
う
こ
と


