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新学期から始める学習習慣づくり

1940 年，滋賀県生まれ。
滋賀大学附属小学校教諭と
して 26 年間勤務。著書に，

『吉永幸司の国語の強化書』
『吉永幸司の国語指導入門』
（教育技術 MOOK ／小学
館）など多数。光村図書小
学校『国語』教科書の編集
委員を務める。

　

学
習
習
慣
は
、
学
校
生
活
を
送
る
う
え
で
基
本

と
な
る
も
の
で
す
。
授
業
が
始
ま
る
と
き
、
教
科

書
や
ノ
ー
ト
の
準
備
が
で
き
て
い
る
、
先
生
や

友
達
の
話
を
聞
こ
う
と
い
う
姿
勢
に
な
っ
て
い

る
、
と
い
う
習
慣
が
学
校
生
活
に
は
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
こ
の
よ
う
な
習
慣
を
支
え
る
の
は
国
語
の
力

で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
学
校
生
活
の
多
く
は
言
葉
を

通
し
て
考
え
、
行
動
を
す
る
場
だ
か
ら
で
す
。
先

生
の
指
示
を
聞
い
た
り
、
自
分
の
行
動
や
気
持
ち

を
言
葉
で
表
し
た
り
す
る
な
ど
、
言
葉
を
ふ
ん
だ

ん
に
使
っ
て
生
活
し
て
い
ま
す
。

  

入
門
期
の
『
国
語
』
教
科
書
は
、
挨
拶
や
返
事

を
す
る
、
主
語
・
述
語
の
文
型
で
話
す
な
ど
、
言

語
生
活
の
基
本
を
指
導
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
は
、
言
葉
で
豊
か
な
生
活
を
す
る
基

本
と
な
る
力
な
の
で
、
一
年
生
の
こ
の
時
期
に
、

ぜ
ひ
身
に
つ
け
さ
せ
た
い
も
の
で
す
。
国
語
の
学

習
内
容
が
日
々
の
生
活
と
直
接
結
び
付
く
こ
と
を

自
覚
さ
せ
る
と
、
授
業
へ
の
取
り
組
み
方
が
変
わ

る
で
し
ょ
う
。

　

四
月
の
授
業
び
ら
き
で
、
一
年
間
の
学
習
目
標

を
明
確
に
し
ま
し
ょ
う
。
学
年
末
に
は
ど
ん
な
力

を
習
得
し
て
い
る
か
を
明
確
に
す
る
と
、
学
習
態

度
に
勢
い
が
出
て
き
ま
す
。
そ
れ
が
学
習
習
慣
の

形
成
を
促
し
ま
す
。
目
標
づ
く
り
の
有
力
な
手
が

か
り
は
、
教
科
書
で
す
。
冒
頭
の
「
目
次
」「
学

習
を
見
わ
た
そ
う
」「
い
つ
も
気
を
つ
け
よ
う
」
や
、

巻
末
付
録
の
「『
た
い
せ
つ
』
の
ま
と
め
」
な
ど
は
、

習
得
す
べ
き
学
習
内
容
を
示
し
て
い
る
の
で
、
こ

れ
ら
を
活
用
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

国
語
の
授
業
は
、
学
習
成
果
が
分
か
り
に
く
い

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。「
話
す
こ
と
・
聞
く
こ
と
」

は
、
学
習
活
動
の
再
現
が
難
し
く
、「
読
む
こ
と
」

は
、
浅
い
読
み
・
深
い
読
み
が
分
か
り
に
く
い
と

い
う
側
面
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
、
学
習
履

歴
が
残
り
、
成
果
が
分
か
り
や
す
い
の
は
、「
書

く
こ
と
」
で
す
。
日
記
・
学
習
ノ
ー
ト
を
は
じ

め
、
書
く
場
は
多
様
に
あ
り
ま
す
。「
書
く
こ
と
」

は
、
語
彙
力
や
表
現
力
を
高
め
る
と
と
も
に
、
集

中
力
や
思
考
力
を
育
て
ま
す
。
時
間
と
手
間
を
必

要
と
す
る
の
で
、
敬
遠
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、「
書
く
こ
と
」
を
大
切
に
し
た
学
習
習
慣
づ

く
り
を
心
が
け
た
い
も
の
で
す
。
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本
特
集
は
、
低
・
中
・
高
学
年
別
に
、
新
学

期
か
ら
始
め
る
学
習
習
慣
づ
く
り
の
方
法
を
ご

紹
介
し
ま
す
。
低
学
年
編
は
、「
そ
の
子
が
そ
の

子
に
な
れ
る
時
間
を
大
切
に
す
る
」、
中
学
年
編

は
、「
安
心
と
刺
激
」、
高
学
年
編
は
「
仕
切
り
直

し
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
教
室
づ
く
り
を
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ク
ラ
ス
の
状
況
に
応
じ

た
キ
ー
ワ
ー
ド
を
考
え
な
が
ら
、
学
習
習
慣
づ
く

り
を
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
新
学
期
を
迎
え
ま
し
た
。
入
学
・
進
級
し
た
子
ど
も
た
ち
の
心
は
、
新
し
い
こ
と

を
始
め
た
い
と
い
う
意
欲
に
満
ち
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
こ
の
時
期
に
、
国
語
学

習
へ
の
期
待
感
を
も
た
せ
、
よ
り
よ
い
学
習
習
慣
を
身
に
つ
け
さ
せ
た
い
も
の
で
す
。

　
本
特
集
で
は
、
国
語
の
学
習
習
慣
づ
く
り
の
基
礎
・
基
本
に
つ
い
て
、
吉
永
幸
司

先
生
（
前
京
都
女
子
大
学
教
授
）
に
ご
提
言
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
具
体
的

な
ア
イ
デ
ア
を
三
名
の
先
生
方
か
ら
ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
す
。
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