
提
言

個
別
最
適
化
と
は
、
子
ど
も
の
身
体
的
・
生
活
的
な
問

題
に
よ
っ
て
生
じ
る
学
び
の
障
壁
が
取
り
除
か
れ
た
学
習

環
境
に
お
い
て
、
個
々
の
子
ど
も
の
興
味
関
心
や
傾
向
特

性
に
応
じ
た
学
び
を
実
現
す
る
こ
と
で
あ
る
。
識
字
障
害

や
弱
視
な
ど
、
身
体
的
に
文
章
を
読
む
こ
と
が
難
し
い
子

ど
も
に
対
し
、
学
習
者
用
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
を
用
い
て
書

体
や
ル
ビ
な
ど
を
調
整
す
る
こ
と
な
ど
が
そ
の
一
例
で
あ

る
。個

々
の
興
味
関
心
や
傾
向
特
性
な
ど
、
資
質
・
能
力
の

育
成
に
か
か
わ
る
個
別
最
適
化
に
つ
い
て
は
、
一
斉
授
業

の
見
直
し
が
求
め
ら
れ
る
。
ま
ず
は
子
ど
も
自
身
が
自
分

に
合
っ
た
学
び
を
選
択
す
る
こ
と
の
で
き
る
環
境
を
提
供

す
る
こ
と
が
肝
要
で
あ
る
。
リ
ア
ル
な
環
境
設
定
の
中
で
、

子
ど
も
が
自
ら
見
い
だ
し
た
課
題
を
自
分
に
適
し
た
学
び

方
で
探
究
す
る
学
習
活
動
な
ど
が
、
そ
の
一
例
と
し
て
挙

げ
ら
れ
る
。

協
働
的
な
学
び
と
は
、
教
師
と
級
友
は
も
と
よ
り
、
学

校
職
員
、
保
護
者
、
地
域
住
民
な
ど
、
多
様
な
経
験
と
価

値
観
と
を
も
つ
他
者
と
か
か
わ
る
中
で
、
個
々
の
資
質
・

能
力
が
育
成
さ
れ
る
学
び
で
あ
る
。
こ
の
学
び
は
、
互
い

の
持
ち
味
を
生
か
し
、
寛
容
な
心
と
誠
実
な
態
度
で
他
者

を
受
け
入
れ
、
互
い
を
信
頼
し
て
進
め
る
姿
を
と
る
。
こ

の
学
び
の
実
現
に
と
っ
て
、
目
的
の
同
一
性
と
役
割
の

個
別
性
と
を
明
確
に
す
る
こ
と
は
何
よ
り
も
大
切
で
あ
る
。

た
と
え
る
な
ら
、
脚
本
・
配
役
・
舞
台
設
営
な
ど
、
異
な

る
仕
事
を
そ
れ
ぞ
れ
が
選
択
的
に
遂
行
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
作
品
の
完
成
を
目
ざ
す
、
劇
の
創
作
活
動
の
よ
う
な
学

び
で
あ
る
。

個
別
最
適
な
学
び
と
協
働
的
な
学
び
は
、
ら
せ
ん
的
な

つ
な
が
り
を
も
っ
て
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
に
寄
与
す

る
。
そ
の
目
ざ
す
姿
を
あ
る
学
校
の
校
訓
か
ら
引
用
す
れ

ば
、
次
の
一
文
に
集
約
さ
れ
よ
う
。

「
と
も
に
学
び 

一
人
と
な
る
」

藤森裕治 ふじもり・ゆうじ

長野県生まれ。文教大学教授。
専門は、国語科教育学、幼児教
育学、日本民俗学。著書に『学
力観を問い直す 国語科の資
質・能力と見方・考え方』『授業
づくりの知恵60』（明治図書）、
『にっぽんの図鑑』（監修・小学
館）など。光村図書小学校・中
学校『国語』教科書編集委員。

一人
ひ
と
り
が
学
び
方
を
選
ぶ
力
を

「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
×
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
教
育
」の
視
点
か
ら
、デ
ジ
タ
ル
端
末
や
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
を
活
用
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
子
ど
も
が
い
っ
し
ょ
に
学
ぶ
授
業
づ
く
り
に
取
り
組
ま
れ
て
き
た

東
京
学
芸
大
学
附
属
小
金
井
小
学
校
の
鈴
木
秀
樹
先
生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

―
「
令
和
の
日
本
型
学
校
教
育
」
で
は
、
従
来
の

「
個
に
応
じ
た
指
導
」
か
ら
、「
個
別
最
適
な
学
び
」
と

し
て
、
子
ど
も
か
ら
の
視
点
が
強
調
さ
れ
て
い
ま
す
。

教
師
は
、
つ
い
つ
い
「
こ
の
子
に
は
こ
れ
が
い
い
」

と
考
え
、
一
方
的
に
支
援
・
指
導
し
て
し
ま
い
が
ち
で

す
。
し
か
し
、
本
来
は
、
子
ど
も
が
自
分
で
最
適
な
方

法
を
選
択
で
き
る
力
を
つ
け
て
い
か
な
い
と
い
け
ま
せ

ん
。そ

う
し
た
視
点
か
ら
も
、「
個
別
最
適
な
学
び
」
が

子
ど
も
目
線
で
言
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
と
て

も
い
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

―
学
び
方
を
選
択
す
る
力
を
つ
け
る
た
め
に
は
、

ど
の
よ
う
な
指
導
を
す
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
。

教
師
が
子
ど
も
に
い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
さ
せ
て
あ
げ

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
例
え
ば
、
デ
ィ
ス
レ
ク
シ
ア
傾

向
の
子
の
支
援
に
は
、
読
ん
で
い
る
箇
所
に
定
規
を
あ

て
る
、
音
声
読
み
上
げ
機
能
を
使
う
、
デ
ジ
タ
ル
端
末

で
拡
大
す
る
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
方
法
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
ら
の
方
法
を
紹
介
し
て
、
子
ど
も
に
選
ば
せ
る
の

が
よ
い
と
思
い
ま
す
。

私
は
授
業
の
中
で
、
普
通
は
教
師
が
範
読
す
る
場
面

で
も
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
に
読
ま
せ
る
な
ど
し
て
、
ク
ラ

ス
全
員
が
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
の
機
能
に
つ
い
て
知
る
機

会
を
設
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
普
段
か
ら
い
ろ
い

ろ
な
方
法
が
あ
る
こ
と
を
見
せ
て
い
く
こ
と
が
大
事
で

す
ね
。
紙
の
教
科
書
に
比
べ
て
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
は
カ

ス
タ
マ
イ
ズ
の
幅
が
広
い
の
で
、
使
用
環
境
が
整
っ
て

き
た
こ
と
は
、
指
導
上
と
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
。

―
先
生
が
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
や
I
C
T
の
活
用
方
法

を
知
っ
て
お
か
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
ね
。

確
か
に
、
教
師
は
い
ろ
い
ろ
な
方
法
を
知
っ
て
お
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
I
C
T
で
は
、
子
ど
も
が

新
た
な
使
い
方
を
見
つ
け
る
こ
と
も
多
い
ん
で
す
。

例
え
ば
、
マ
イ
黒
板
（
P
5
図
1
）
を
見
せ
合
い
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な
が
ら
、
交
流
す
る
と
い
う
場
面
で
は
、
画
面
上
の
付

箋
に
書
い
て
お
い
た
も
の
を
最
小
化
し
て
お
き
、
自
分

の
話
に
合
わ
せ
て
大
き
く
表
示
す
る
な
ど
、
教
師
の
想

定
し
な
い
使
い
方
を
考
え
出
す
児
童
の
姿
が
見
ら
れ
ま

し
た
。こ
う
し
た
新
し
い
方
法
も
、他
の
子
ど
も
に
シ
ェ

ア
し
な
が
ら
進
め
て
い
く
と
よ
い
で
す
ね
。

―
い
わ
ゆ
る
「
浮
き
こ
ぼ
れ
」
と
い
わ
れ
る
児
童
に

は
、
ど
の
よ
う
に
対
応
し
て
い
ま
す
か
。

学
力
や
学
習
意
欲
が
高
く
、
た
だ
普
通
に
課
題
を
出

す
だ
け
で
は
、
簡
単
で
つ
ま
ら
な
い
と
い
う
子
も
い
ま

す
。
そ
う
い
っ
た
子
に
は
、「
も
っ
と
完
成
度
を
高
め

た
い
」「
詳
し
く
し
た
い
」
と
の
め
り
込
め
る
、
試
行

錯
誤
で
き
る
環
境
を
作
っ
て
あ
げ
る
の
が
大
切
で
す
。

例
え
ば
、
自
分
の
考
え
を
一
枚
の
ス
ラ
イ
ド
に
ま
と

め
る
課
題
で
も
、「
二
枚
に
し
て
い
い
か
ら
、
変
化
が

分
か
る
よ
う
に
し
て
ご
ら
ん
。」
な
ど
と
幅
を
広
げ
て

あ
げ
る
。
そ
う
い
っ
た
こ
と
も
、
紙
の
教
科
書
だ
け
の

頃
よ
り
も
ず
っ
と
や
り
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

―
個
で
学
ん
だ
こ
と
を
ク
ラ
ス
全
体
の
学
び
に
つ
な

げ
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
う
か
。

一
つ
の
教
材
に
つ
い
て
、
個
々
に
目
的
や
ゴ
ー
ル
が

違
う
と
い
う
場
合
は
、
交
通
整
理
が
必
要
で
す
。
例
え

ば
、
六
年
「
や
ま
な
し
」
で
、「
か
に
の
兄
弟
の
心
情

を
追
い
た
い
」「
や
ま
な
し
が
落
ち
て
き
た
と
き
の
衝

撃
に
つ
い
て
深
め
た
い
」
と
子
ど
も
た
ち
は
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
を
言
い
出
し
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
読
み
合
う

時
間
を
し
っ
か
り
と
る
、
発
表
す
る
機
会
を
作
る
な
ど
、

何
か
し
ら
の
手
立
て
を
講
じ
な
い
と
、
バ
ラ
バ
ラ
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
学
習
結
果
を
共

有
し
合
わ
な
い
と
、
ク
ラ
ス
全
体
の
学
び
に
な
り
ま
せ

ん
。
教
師
に
と
っ
て
も
、
無
理
の
な
い
形
で
、
そ
れ
ぞ

れ
の
学
び
を
見
取
れ
る
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

大
き
な
意
味
で
の
授
業
デ
ザ
イ
ン
力
が
必
要
に
な
っ
て

く
る
と
思
い
ま
す
。

―
学
習
過
程
の
共
有
に
も
I
C
T
は
効
果
的
で
す
か
。

現
在
、
感
染
症
対
策
と
し
て
、
教
室
内
で
も
、

T
e
a
m
s
を
使
用
し
、
話
し
合
い
な
が
ら
一
枚
の

ス
ラ
イ
ド
を
編
集
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
を
し
て
い
ま

す
。
学
習
の
過
程
が
よ
く
見
え
ま
す
し
、
評
価
を
す
る

と
き
に
も
、
た
ど
ろ
う
と
思
え
ば
た
ど
れ
る
の
が
よ
い

で
す
ね
。

さ
ら
に
、
子
ど
も
た
ち
が
お
互
い
の
学
習
過
程
を
共

有
で
き
る
の
も
い
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
学
習
者
用

デ
ジ
タ
ル
教
科
書
は
、
T
e
a
m
s
な
ど
の
共
有
で

き
る
ツ
ー
ル
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
、
よ
り
そ
の
価

値
が
高
ま
る
と
思
い
ま
す
。

―
ご
実
践
を
通
し
て
、
先
生
ご
自
身
に
は
ど
の
よ
う

な
変
化
が
あ
り
ま
し
た
か
。

子
ど
も
に
活
動
さ
せ
な
い
と
、
選
び
取
る
力
が
伸
び

な
い
の
で
、
私
が
授
業
中
に
話
す
時
間
が
減
り
ま
し
た
。

最
初
に
グ
ル
ー
ピ
ン
グ
し
て
、
取
り
組
む
こ
と
を
確
認

し
て
、
そ
の
あ
と
は
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
進
め
て
い
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
子
ど
も
た
ち
も
、
試
行
錯
誤

す
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
な
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
あ

る
児
童
は
、
学
習
内
容
を
ま
と
め
る
際
に
、
表
か
ら
マ

イ
黒
板
、
ベ
ン
図
な
ど
、
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
の
さ
ま
ざ

ま
な
機
能
を
使
っ
て
、
ま
と
め
方
を
試
行
錯
誤
し
て
い

ま
し
た
。
そ
の
時
間
内
で
は
完
成
に
至
ら
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
自
分
で
学
び
方
を
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
し
て
い
く

と
い
う
大
事
な
力
が
身
に
つ
い
て
き
て
い
る
と
思
い
ま

す
。―

教
師
自
身
が
新
し
い
学
び
方
に
対
応
し
て
い
く
に

は
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

や
は
り
、
子
ど
も
に
し
っ
か
り
と
目
を
む
け
る
こ
と

で
す
。
子
ど
も
た
ち
は
、
一
人
ひ
と
り
違
い
ま
す
か
ら
、

学
ぶ
方
法
が
違
っ
て
当
た
り
前
。
一
人
ひ
と
り
に
目
を

向
け
、
適
し
た
学
び
方
を
見
つ
け
て
い
く
意
識
が
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
子
ど
も
が
自
分
で
選
ぶ
力
を
つ
け
る
ま
で
、

教
師
が
待
つ
こ
と
も
大
切
で
す
。
短
期
的
に
は
、
も
ち

ろ
ん
教
師
が
先
導
し
た
ほ
う
が
成
果
は
上
が
り
や
す
い

の
で
、
ど
う
し
て
も
、
教
科
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め

に
適
切
な
支
援
は
何
か
、
と
い
う
発
想
に
な
っ
て
し
ま

う
。
し
か
し
、
長
期
的
に
み
れ
ば
、
子
ど
も
が
自
分
で

選
ぶ
力
を
つ
け
な
い
と
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
教
科
の

中
だ
け
で
は
な
く
、
将
来
生
き
て
い
く
た
め
に
必
要
な

力
を
つ
け
る
と
い
う
発
想
に
な
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
思
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
学
び
方
の
幅
が
広
が
る
よ
う
な
取
り

組
み
が
、
今
後
ま
す
ま
す
広
が
っ
て
い
く
こ
と
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

鈴木秀樹
（すずき・ひでき）

東京学芸大学附属小
金井小学校教諭。マ
イクロソフト認定教
育イノベーター。「ICT
×インクルーシブ教
育」の視点から研究・
実践に取り組む。

マイ黒板、ベン図、表など、児童が自分に合った方法で、読みをまとめたもの。
いずれも「国語デジタル教科書」を使用。

図1：マイ黒板
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