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つ
な
げ
よ
う

たがいにみとめ合うって？人や社会に目を向けるって？自分をのばすって？

いじめを
ゆるさない
心

自
し

然
ぜん

と
共
とも

に
共
とも

に
生きる

こ
こ
ろ
ん

き
ら
り
ん

も
や
も
や
ん

● 

道ど
う

徳と
く

で
考
え
る
こ
と

● 

他
の
学
習
や
生
活
の
中
で 

考
え
て
ほ
し
い
こ
と

● 

学
習
の
助
け
と
な
る
資し

料り
ょ
う

読
み
取
る
と
き
に
は
、

先
生
や
家
の
人
と
い
っ
し
ょ
に

使
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

● 

持じ

続ぞ
く

か
の
う
な
開
発
目も

く

標ひ
ょ
う

 

（
Ｓエ

ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

Ｄ
Ｇ
ｓ
）
と
の
関か

か

わ
り

● 

他
の
教
科
や
特と

く

別べ
つ

活
動
な
ど
と
の
関か

か

わ
り

● 
家
の
人
と
い
っ
し
ょ
に
考
え
て
ほ
し
い
こ
と

こ
の
本
で
使
わ
れ
て
い
る
印し
る
し

考
え
よ
う
・
話
し
合
お
う

じょうほう
と 

向き合う

 ●
話
を
読
ん
で
、
考
え
た
い
問
い

 

話
を
読
ん
で
、
特と
く
に
大
事
に
考
え
た
い
問
い

国
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35 
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く ········································ 
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こ
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で
使
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言
葉 ······························ 

19
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じ
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考
え
よ
う ························ 

29

 

こ
ん
な
活
動
で

 

考
え
る
こ
と
も
で
き
る
よ ····· 
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使
っ
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考
え
よ
う ················· 
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感
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ち·················································· 

55
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録ろ
く

 

学
び
の
道
具
箱 ····································· 

180

 

日
本
に
伝つ

た

わ
る
「
祭
り
」·············· 

182

● 
 

話
と
コ
ラ
ム
を
あ
わ
せ
て 

学
習
す
る
ま
と
ま
り

そそうう

ととくく

図

先
生
方
・
保
護
者
の
方
々
へ

写
真
・
イ
ラ
ス
ト
に
登
場
す
る
児
童
は
、
必
ず
し
も
マ
ス
ク
を
し
て

い
ま
せ
ん
が
、
感
染
症
の
流
行
に
応
じ
て
ご
配
慮
く
だ
さ
い
。

7 6

児
童
の
一
年
間
の
生
活
と
成
長
に
寄
り
添
う
よ
う
に
、

学
び
を
構
成
し
て
い
ま
す
。

折
に
ふ
れ
、
学
ん
だ
こ
と
を
日
常
生
活
や

次
の
道
徳
の
学
び
に
生
か
せ
る
よ
う
に
工
夫
し
ま
し
た
。

考えを深めていくために大
切な、対話の力を養う工
夫をしました。→p.20-21

道徳での学び方を意識づ
けるページを設けました。
→p.18-19

1年間の学びを見通すオリ
エンテーションのページを
設けました。→p.14-15

4
年 

目
次
p.
2-

3

一
年
間
の
学
び
の
構
成

道
徳
の
学
び
を
、つ
な
げ
る

1

＊色文字のページ数は本資料中の関連ページです

自分の学びを記録し、振
り返るページを設けまし
た。→p.16-17

考えを広げ深める具体的
な手立てを示しました。
→p.26-27

教材の配列に対する、
きめ細やかな

配慮をしているよ。
各校のカリキュラムに応じて、

アレンジすることが
できるね！

「いじめ問題」「情報モラル」等の現代的
な課題には、ユニットで取り組みます。
→p.12-13

1年を通して、
さまざまな切り口の
教材に出会えるね！
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絵
は
が
き
と
切
手

6

友
だ
ち
の
ま
ち
が
い
に
気
づ
い
た
と
き
、

ど
う
し
て
い
る
か
な
。

友だちと
しんじ合い、
助け合う

9

ˎ
ͨ
ͯ
͠
ͳ
ߴ
ݪ
　長な

が

野の

県
中
部
に
あ
る
高
原
。

510

510

9 8

4 年  「6　絵はがきと切手」p.30-33

一
時
間
の
学
び
の
構
成

授
業
の
展
開
を
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
よ
う
、

教
材
は
、
段
階
を
追
っ
た
構
成
と
し
ま
し
た
。

児
童
が
、
一
時
間
の
見
通
し
を
も
っ
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

A～Dの視点を、区別
がつきやすい形と色で示
しました。→ p.35

キャラクター・こころ
んが、児童の日常と
教材をつなぎます。

児童の学びをサポートする
QRコードコンテンツをご
用意しました。→p.30-32

内容項目を、番号と児童
にもわかる平易な言葉で
示しました。→p.14-15

道
徳
の
学
び
を
、つ
な
げ
る

1読みやすい

書体
軽くて
環境に
配慮した

紙

机の上で
収まりのよい
B5変型判
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ア
ン
ヴ
ィ
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奈な

宝ほ

子こ 

絵

つ
な
げ
よ
う

友
だ
ち
と
の
よ
り
よ
い
関か

ん

係け
い

と
は
、

ど
う
い
う
も
の
で
し
ょ
う
。

 ●
母
と
兄
の
意
見
を
聞
い
た
ひ
ろ
子こ

が
ま
よ
っ
て

し
ま
っ
た
の
は
、
ど
う
し
て
で
し
ょ
う
。

 

ひ
ろ
子こ

が
、「
や
っ
ぱ
り
知
ら
せ
よ
う
。」と

思
っ
た
の
は
、
ど
ん
な
考
え
か
ら
で
し
ょ
う
。

 ●
友
だ
ち
と
よ
り
よ
い
関か
ん

係け
い

を
き
ず
く
た
め
に

大
切
な
の
は
、
ど
ん
な
こ
と
で
し
ょ
う
。

考
え
よ
う
・
話
し
合
お
う

君
が
考
え
た 

「
友
だ
ち
と
の
よ
り
よ
い
関か
ん

係け
い

」に
、

近
づ
い
て
い
け
る
と
い
い
ね
。

国

180ページ 「学びの道具箱」 を見よう

5

11 10

4 年 「6 　絵はがきと切手」p.30-33

著作者を明示しました。自他の権利を守るこ
とについての意識を培います。→p.36-37

考えよう・話し合おう

つなげよう

関連する教科を示すマークを付けました。
また、持続可能な開発目標（SDGs）に関連する教材にもマーク
を付け、児童が意識できるようにしました。→p.12-13

授業の展開がイメージできるてびき

テーマ
教材を通して何について考えるのかがわかるよう、
学びのテーマを太字で示しました。

問い
段階的に考えが深まっていくよう、
3ステップで問いを構造化しました。

① 道徳的な課題を明らかにする問い
② 道徳的価値についての理解や自覚を深める問い
③ 自分に引きつける・テーマ的に考える問い
特に大切に考えてほしい問いには、「◉」を付けました。

キャラクター・きらりんが、児童が考えたことを、日常生活やこれまでの学び、
他教科・領域とつなげます。 時折登場する新キャラクター・もやもやんは、
主に「自分の在り方」について投げかけます。

3ステップは、
①話し合いの土台に乗る
②話し合って深める
③自分に問い返す

ということだね！　みんなで
主体的に話し合えるね！

「わかっているけど、できない」
「それって、
きれいごとじゃない?」
新キャラクター・もやもやんは、
ちょっともやもやするような
本音を投げかけ、
人間理解へとつなげます。

5年  「29  千羽づる」p.154-159 2年  「15  およげないりすさん」p.68-71

考えたことを
問い直す
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お
の
せ 

み
の
る 

作さ
く 

◆ 

い
ち
い 

み
か 

絵え

自じ

分ぶ
ん

と

　ち
が
う
と
こ
ろ
が
あ
っ
て
も

　

な
か
よ
く
す
る
こ
と
の
大た

い

切せ
つ

さ
に

つ
い
て
、
考か

ん
が

え
ま
し
ょ
う
。

 ●
し
ま
で
あ
そ
ん
で
い
て
も
、
ち
っ
と
も

楽た
の

し
く
な
い
三
び
き
は
、
ど
ん
な
話は

な
し

を

　

し
た
で
し
ょ
う
。
え
ん
じ
て
み
ま
し
ょ
う
。

 

り
す
さ
ん
も

　い
っ
し
ょ
に

　

し
ま
へ
行い

く
と
き
、
三
び
き
は
、

ど
ん
な
こ
と
を

　思お
も

っ
て
い
た
で
し
ょ
う
。

か
ん
が
え
よ
う
・
は
な
し
あ
お
う

つ
な
げ
よ
う

「
だ
れ
に
た
い
し
て
も

　同お
な
じ
よ
う
に
」っ
て

　

分わ

か
っ
て
い
る
の
に
、
で
き
な
く
な
る
の
は
、

ど
ん
な
と
き
か
な
。

159

誠せ
い

実じ
つ

に
生
き
る
に
は
、
ど
ん
な
考
え
が

あ
れ
ば
よ
い
の
だ
ろ
う
。

 ●
熱
が
出
て
、
つ
る
が
折
れ
な
か
っ
た
と
言
っ
た
と
き
、

南み
な
みは

、
ど
ん
な
こ
と
を
思
っ
て
い
た
で
し
ょ
う
。

 

だ
ま
っ
て
い
れ
ば
分
か
ら
な
い
の
に
、

南み
な
みは

、
ど
う
し
て
な
や
ん
で
い
る
の
で
し
ょ
う
。

 ●
誠せ
い

実じ
つ

に
生
き
る
に
は
、
ど
ん
な
考
え
が

大
切
な
の
で
し
ょ
う
。

小お

川が
わ 

信の
ぶ

夫お 

原
案 

◆ 

寺て
ら

田だ 

マ
ユ
ミ 

絵

考
え
よ
う
・
話
し
合
お
う

う
そ
を
つ
く
の
は
い
け
な
い
と

分
か
っ
て
い
る
の
に
、
人
は
な
ぜ
、

う
そ
を
つ
い
て
し
ま
う
と
き
が

あ
る
の
か
な
。

和わ

花か

ち
ゃ
ん
、
千
羽
づ
る

喜よ
ろ
こ

ん
で
た
っ
て
。

ど
う
し
た
の
？
　南み

な
み、

ま
だ
具
合
が
悪
い
？

だ
い
じ
ょ
う
ぶ
？

休
ん
ど
き
な
よ
。

顔
色
悪
い
よ
。

み
ん
な
の
気
持
ち
、

伝
わ
っ
た
よ
ね
。

次
の
日
。

―
ど
う
し
よ
う
、

わ
た
し
―
。

だ
ま
っ
て
い
れ
ば

分
か
ら
な
い
こ
と
だ
け
ど
―
。

つ
な
げ
よ
う
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君
は
、
正
し
い
と
思
っ
た
こ
と
が
、

で
き
な
か
っ
た
こ
と
は
な
い
か
な
。

心
の
シ
ー
ソ
ー

8

友
だ
ち
一ひ
と
り人

一ひ
と
り人

を
大
切
に
す
る
と
は
、
ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。

「

心
の
シ
ー
ソ
ー
」
と
「

学
級
会
で
の
出
来
事
」
を
通
し
て
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

8

9

いじめを
ゆるさない

心

一か
ず

馬ま

と
春は
る

花か

と
高た
か

広ひ
ろ

は
、

同
じ
書
道
教
室
に
通
っ
て
い
る

ク
ラ
ス
メ
ー
ト
で
す
。

春は
る

花か

は
字
が
上じ
ょ
う
ず手

。

い
つ
も
、
し
ょ
う
を
取
っ
て
い
ま
す
。

高た
か

広ひ
ろ

も
、

字
が
上じ
ょ
う
ず手

。

正しいと
考えたことを、
どうどうと行う

1

45
おんせい ▶

学
級
会
で
の
出
来
事

9

い
ろ
い
ろ
な
意
見
が
あ
る
と
き
っ
て
、

ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
な
。
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ま
さ
と 

み
ん
な
が
も
っ
と
仲な

か

よ
く
な
る
た
め
に
、「
お
楽

し
み
集
会
」
を
開
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
ん

な
集
会
が
い
い
か
、
意
見
の
あ
る
人
は
い
ま
す
か
。

 

よ
し
き 

ぼ
く
は
、
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
集
会
が
い
い
と
思
い

ま
す
。
み
ん
な
で
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
と
、
も
り

上
が
っ
て
楽
し
い
と
思
う
か
ら
で
す
。

 

り
ん  

賛さ
ん

成せ
い

で
す
。
わ
た
し
も
、
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル

が
い
い
と
思
い
ま
す
。

 

ハ
オ
ラ
ン 

賛さ
ん

成せ
い

。
み
ん
な
、
絶ぜ

っ

対た
い

楽
し
い
よ
。 自分とちがう

考えを
大切にする

10

5

5

49

　も
し
、「
い
じ
め
」
を
見
つ
け
た
ら
、

で
き
る
こ
と
を
考
え
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

い
じ
め
を
見
つ
け
た
ら

いじめを
ゆるさない

心
いじめている人を注意する。

いじめられている人によりそう。

信
しん

らいできる大
おとな

人に相談する。

相
手
の
気
持
ち
を

考
え
よ
う
よ
。

先
生
、
○
○
さ
ん
の
こ
と
で

相
談
が
あ
り
ま
す
。

だ
い
じ
ょ
う
ぶ
だ
よ
。

い
や
な
気
持
ち
に

な
る
よ
ね
。

ど
う
し
た
の
。

話
を
聞
こ
う
か
。

10
SDGs

できることを考えて

1
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君
は
、
正
し
い
と
思
っ
た
こ
と
が
、

で
き
な
か
っ
た
こ
と
は
な
い
か
な
。

心
の
シ
ー
ソ
ー

8

友
だ
ち
一ひ

と
り人

一ひ
と
り人

を
大
切
に
す
る
と
は
、
ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。

「

心
の
シ
ー
ソ
ー
」
と
「

学
級
会
で
の
出
来
事
」
を
通
し
て
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

8

9

いじめを
ゆるさない

心

一か
ず

馬ま

と
春は

る

花か

と
高た

か

広ひ
ろ

は
、

同
じ
書
道
教
室
に
通
っ
て
い
る

ク
ラ
ス
メ
ー
ト
で
す
。

春は
る

花か

は
字
が
上じ

ょ
う
ず手

。

い
つ
も
、
し
ょ
う
を
取
っ
て
い
ま
す
。

あ
る
日
、
国
語
の
授じ

ゅ

業ぎ
ょ
う中

に
、

先
生
が
高た

か

広ひ
ろ

の
漢
字
ノ
ー
ト
を

み
ん
な
に
見
せ
ま
し
た
。

休
み
時
間
、
高た

か

広ひ
ろ

は
、
注
目
の
的ま

と

で
す
。

高た
か

広ひ
ろ

も
、

字
が
上じ

ょ
う
ず手

。

と
て
も
て
い
ね
い
に

書
い
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
に
、

し
ょ
う
か
い
し
ま
す
ね
。

い
や
、
そ
ん
な
、

そ
ん
な
。

さ
す
が

高た
か

広ひ
ろ

さ
ん
！

そ
う
だ
よ
、

そ
う
だ
よ
。

い
い
よ
。

書
く
よ
！

本
当
に
高た

か
広ひ

ろ
さ
ん
っ
て
、

字
が
上じ

ょ
う
ず手

だ
よ
ね
。

そ
う
だ
！

今
度
の
ク
ラ
ス
の
か
べ
新
聞

高た
か
広ひ

ろ
さ
ん
が
、
字
を
書
い
て
よ
。

正しいと
考えたことを、
どうどうと行う

1

13 12

6 年 5 年 4 年 3 年 2 年 1 年

7  泣き虫
8  この胸の痛みを

8  みんな、おかしいよ!
9  ドッジボール対決

8  心のシーソー
9  学級会での出来事

4  日曜日の公園で
5  道夫とぼく

13  クラスの大へんしん
14  やめなさいよ  

15  やさしい  ひと、みつけた
16  あしたは  えんそく

いじめ問題
コラム
「隣る人」として寄りそう

コラム
おたがいを大切にしよう

コラム
いじめを見つけたら

コラム
友だちとのかかわりについて 
考えよう

コラム
いやな気もちかも  しれないよ

コラム
こんな  こと、して  ない？

14  気に入らなかった写真 15  あいさつって 16  つまらなかった 9  やめられない 6  角がついた  かいじゅう 29   みんなで  つかう 
ものや  ばしょ

情報モラル
コラム
インターネット上の権利

コラム
インターネットの特性と 
マナー

コラム
インターネット上のやり取り

コラム
インターネットにむちゅう

コラム
どうして  声をかけるのかな

コラム
いろいろな  やくそくや  きまり

11  クジラとプラスチック
12  命の旅

11  一ふみ十年
12  宇宙から見えたもの

11  いのちをつなぐ岬
12  このままにしていたら

11  生きている仲間
12  ヤゴきゅう出大作戦

環境
コラム
よりよい世界を目ざして

コラム
「地球温暖化」を知ろう

コラム
ごみやしげんについて 
考えよう

コラム
里山を守ろう

26   エルトゥールル号 
─友好の始まり

27  私には夢がある

26  ブランコ乗りとピエロ
27  だれもが幸せになれる社会を

26  ちょっと待ってよ
27  思いやりのかたち

26  マサラップ
27  親切がいっぱい

共生
コラム
世界の人々と助け合って

コラム
子どもの権利条約

コラム
見えないしょうがいに 
気づくこと

コラム
くらしの中の 
ユニバーサルデザイン

4年 「 コラム　いじめを見つけたら」p.49 4 年 「 8　心のシーソー」p.40-444 年  「9　学級会での出来事」p.45-48

現
代
的
な
課
題
と
向
き
合
う

「
い
じ
め
問
題
」 「
情
報
モ
ラ
ル
」

「
環
境
」 「
共
生
」の
四
つ
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
、

教
材
＋
コ
ラ
ム
で
構
成
し
た

「
ユ
ニ
ッ
ト
」を
設
置
し
ま
し
た
。

持続可能な開発目標
（SDGs）につながる
テーマもあるね！

道
徳
の
学
び
を
、つ
な
げ
る

1教材 1教材 2コラム よびかけ


