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イ
ラ
ス
ト
：
荒
井
良
二

た
て
画

右
は
ら
い

左
は
ら
い

そ
り

お
れ

点

曲ま

が
り

横よ
こ

画

８
・
９
ペ
ー
ジ
で

使つ
か

い
ま
す
！

ひ
ら
が
な
を
　
か
こ
う

２

み
ん
な
で
　
そ
ら
が
き
　
あ
い
う
え
お

１

２

３

１

１

２

３

１ ２

１

１

２

１

２

３
４

１

２

１

１

２

３

１
２

３
４

う
で
を
　
お
お
き
く
　
う
ご
か
し
て
、

た
の
し
く
　
そ
ら
に
　
か
い
て
　
み
よ
う
。

こ
れ
か
ら

い
ろ
い
ろ
な
　

ひ
ら
が
な
を

か
い
て
　

い
く
よ
。

あ
い
う
え
お 

を
　

そ
ら
が
き
し
て

み
よ
う
。

67

67

ほ
先
の
向
き
に
気
を
つ
け
て
、

筆
を
ゆ
っ
く
り
下
ろ
す
。

①
始
筆

筆
の
じ
く
は
回
さ
ず
に
、

同
じ
力
で
運
ぶ
。

②
送
筆

ほ
先
を
ま
と
め
な
が
ら
、

ゆ
っ
く
り
と
下
に
は
ら
う
。

③
終
筆

ほ
先
を
上
に
向
け
な
い
。

ほ
先
の
向
き
を
か
え
な
い
。

急い
そ

い
で
は
ら
わ
な
い
。

止
め
る
。

△ ○

○

○△

た
て
画
の
終
筆
の
い
ろ
い
ろ

は
ね
る
。

軽
く
止
め
る
。

た
て
画

た
て
画
を
書
く
と
き
の
ほ
先
の
向
き
を
知
ろ
う
。

△

は
ら
う
。

↓
21
ペ
ー
ジ

漢
字
の
た
て
画
は
、

終
筆
を
止
め
る
形
が

い
ち
ば
ん
多
い
よ
。

14

14

や
っ
て
み
よ
う

筆
で
書
く
前
に
、
大
き
く
空
書
き
し
て
み
よ
う
。

ほ先の向き

○

△

△

○

△

筆のじくは回さずに，
同じ力で運

はこ

ぶ。

②送
そう

筆（書いているとちゅう）

ほ先の向きをかえない。

と下ろす。

ほ先の向きに気をつけて，
筆をゆっくり下ろす。

①始
し

筆（書き始め）

ほ先を横に向けない。

ほ先を上に向けない。

と動
うご

かす。

手
を
筆
の
ほ
に

し
た
つ
も
り
で

書
い
て
み
よ
う
。

11

11

手
を
筆
の
ほ
に
し
た
つ
も
り
で
点
画
を
な
ぞ
り
、

力
の
入
れ
具
合
を
た
し
か
め
よ
う
。

力
の
入
れ
方

左
は
ら
い
を
書
く
と
き
の
力
の
入
れ
方
を
知
ろ
う
。

力
の
入
れ
方
を
知
ろ
う

３

左
は
ら
い

右
は
ら
い①

②

だんだん弱く。
（筆を少しずつうかせる。）

③

強く。

少し弱く。

とちゅうで
止めない。

△

だんだん力を弱める。

力をぬいていく。
（指先でまとめるように）

力を入れる。

（てのひら全
ぜん
体でおさえる）

す
み
の
つ
い
て

い
な
い
筆
で

点
画
を
な
ぞ
っ
て
も
、

力
の
入
れ
方
を

た
し
か
め
ら
れ
る
よ
。

16

16

体
験
を
通
し
た
学
び

　

体
全
体
を
使
っ
て
空
に
文
字
を
書
き
な
が
ら

書
字
の
感
覚
を
と
ら
え
る「
空
書
き
」。
そ
の
場

面
を
、
教
科
書
に
多
く
位
置
づ
け
ま
し
た
。
体

を
大
き
く
動
か
す
こ
と
で
、
頭
を
働
か
せ
ま
す
。

視
覚
的
に
理
解
さ
せ
る

　

学
習
要
素
を
イ
ラ
ス
ト
で
イ
メ
ー
ジ
化
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
子
ど
も
の
理
解
を
助
け
な
が

ら
、
楽
し
い
書
写
学
習
を
実
現
さ
せ
ま
す
。

試
し
て
わ
か
る
点
画
シ
ー
ル

　

新
し
い
学
習
方
法
と
し
て
、
点
画
を
使
っ
た

方
法
を
取
り
入
れ
ま
し
た
。
三
年
生
は
、「
点

画
シ
ー
ル
」
で
、
基
本
的
な
点
画
の
名
称
や
形

を
し
っ
か
り
理
解
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

楽
し
ん
だ
り
考
え
た
り
し
な
が
ら
、
基
本
点
画

の
学
習
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

光
村
図
書
の
書
写
教
科
書
が
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

「
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
に
、
文
字
を
書
く
楽
し
さ
を
知
っ
て
ほ
し
い
」

そ
ん
な
願
い
を
こ
め
た
、
今
ま
で
に
な
い
新
し
い
教
科
書
。

そ
の
特
長
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
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新
版
教
科
書
の
ご
案
内

新しい教科書は、先生
も子どもも楽しんで使
えるよう、さまざまな
工夫がされているんだ。

新しい教科書の
４つのポイント
をいっしょに見
ていこう！

楽しみながら学習
ができそうだね。

ペンちゃんピッちゃん

三年「点画シール」

ポ
イ
ン
ト

意
欲
を
か
き
立
て
る

工
夫
が
い
っ
ぱ
い

◀初めて毛筆学
習を行う三年で
は、筆による書
字リズムを体得
するため、手を
穂に見立てた空
書きを提示。

筆の動きのイメージ
がつかめるよう、ペ
ンちゃんが、全身の
動きで伝える。

穂先の位置がとら
えやすいよう、イ
ラストで表現。　

よい例（○）と気を
つけたい例（△）を
並べて配置し、相
違点が考えられる
よう工夫している。

三年（p.11）

三年（p.14）

一年（p.6〜 7）

三年（p.16）

▶一年では、「空
書き」をイメージ
しやすいよう、大
空に文字が浮かぶ
イラストを入れて
いる。
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書 写 ー クパ
字間・行間・余白

用紙に対する文字の大きさ

みんなで書写の世
界を楽

しもう

部分の
組み立て方

点画

筆順と字形

筆使い

点画の組み立て方

穂先の動きと
点画のつながり

ほ

1 ３
４

２

1

２

1 ２

1

３

２

1

３
４２

1 ２

姿勢・筆記具の持ち方
し

漢字や仮名の
大きさ

か な

行の中心

文字の大きさ・
配列

目的に合った筆記具
書く速さ

文
字
を
書
い
て

気
持
ち
を

伝
え
合
お
う
。

２
１

２
１

２

１

２

１

赤で示している文字は６年生で習う内容だよ。2 1

2 1

　
の
部
分
は
ど
の
よ
う
に
接
し
て
い
る
か
な
。

ど
ん
な
と
き
に
そ
う
な
る
の
か
な
。

点
画
の
組
み
立
て
方
を
考
え
て
書
こ
う

２

画
の

接せ
っ

し
方

書
い
て
た
し
か
め
よ
う
。

学
習
を
生
か
し
て
書
こ
う
。

ふ
り
返
ろ
う

●「
口
」
と
「
田
」
の
最さ
い

後
の
画
の

　
接
し
方
の
ち
が
い
が
分
か
っ
た
。

●
画
の
接
し
方
に
気
を
つ
け
て
、

　「
虫
」
な
ど
を
書
く
こ
と
が
で
き
た
。

画
の
接
し
方
の
ち
が
い

た
て
画
が
出
る
。

中
に
点
画
を
書
い
て
か
ら

「
□
」の
形
を
と
じ
る
と
き
、

横
画
が
出
る
。

た
て
画
が
出
る
。

中
に
何
も
書
か
ず
に

「
□
」の
形
を
と
じ
る
と
き
、

横
画
が
出
る
。

少
し
で
も

早
く
次
の
画
に

近
づ
き
た
い
な
。

次
は
内
側が
わ

の

「
口
」
を
書
く
か
ら
、

い
っ
た
ん
お
休
み

し
よ
う
。

同
じ
よ
う
な

「
口
」の
形
で
も

接
し
方
が

ち
が
う
ね
。

8

8

9

9

身
の
回
り
の
も
の
を
使
っ
て
作
ろ
う

身
の
回
り
の
も
の
を
活
用
し
、
筆
記
具
を
決
め
、
文
字
の
大
き
さ
や
配
列
を

工
夫ふ

う

し
て
書
こ
う
。

活用するものを
考えよう。筆記具を選ぼう。

文字の大きさや
配列に気をつけて
書こう。

し
ん
が
四
角
い
フ
ェ
ル
ト
ぺ
ン
は
、

線
の
太
さ
を
変
え
て
書
く
こ
と
が
で
き
る
よ
。

今こ
と
し年

夏
休
み
に
向
け
た
一
言
を

空
き
び
ん
に
書
い
て
、

筆
立
て
に
し
よ
う
。

し
ん
が
四
角
い
フ
ェ
ル
ト
ペ
ン
の
使
い
方

え
ん
筆

メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、

え
ん
筆
で

書
こ
う
か
な
。

目
立
た
せ
た
い

言
葉
に
は
、

色
の
つ
い
た

筆
ペ
ン
を
使
お
う
。

筆
ペ
ン

小
筆

フ
ェ
ル
ト
ペ
ン

名
前
は
細
い

フ
ェ
ル
ト
ペ
ン
で

書
こ
う
。

油
性
の

フ
ェ
ル
ト
ペ
ン び

ん
に
直
接
書
け
る

油
性
の
フ
ェ
ル
ト
ペ
ン
を

使
う
よ
。

牛
乳に
ゅ
うパ

ッ
ク
を
再さ
い

利
用
し
た

紙
で
暑
中
見
ま
い
の

は
が
き
を
書
き
た
い
な
。

納な
っ

豆
の
パ
ッ
ク
を

額が
く

に
し
て
、
好
き
な

文
字
を
書
き
た
い
な
。

中
央
に

一
文
字
書
い
て
、

は
ん
こ
も
お
し
た
よ
。

行
頭
や
行
間
を

そ
ろ
え
て

書
い
た
よ
。

好
き
な
文
字
は

小
筆
で
書
く
よ
。

文
字
の

大
き
さ
を
変
え
て

書
い
た
よ
。

地
い
き
の
人
や

友と
も

達だ
ち

に
わ
た
し

て
も
い
い
ね
。

16

16

17

17

左
右
や
上
下
の
組
み
立
て
方
に
気
を
つ
け
て
、
字
形
を
整
え
て
書
こ
う
。

わ
く
わ
く
★
漢
字
教
室
〔
左
右
・
上
下
の
組
み
立
て
方
〕

国
語

左
の
部
分
を
せ
ま
く
書
く
。

上
下
の
組
み
立
て
方

左
右
の
組
み
立
て
方

部
分
の
大
き
さ

上
の
部
分
を
せ
ま
く
書
く
。

上
下
を
同
じ
く
ら
い
に
書
く
。

上
の
部
分
を
広
く
書
く
。

右
の
部
分
を
少
し
せ
ま
く
書
く
。

左
右
を
同
じ
く
ら
い
に
書
く
。

次
の
よ
う
な
書
き
方
も

あ
る
よ
。

同
じ
左
右
・
上
下
の

組
み
立
て
方
で
も
、

い
ろ
い
ろ
な
書
き
方

が
あ
る
ん
だ
ね
。

点
画
の
つ
な
が
り
に

気
を
つ
け
て
書
く
と
、

字
形
が
整
う
ん
だ
っ
た
ね
。

22

22

わ
た
し
た
ち
の
　
町
を
　
し
ょ
う
か
い
し
よ
う

す
ん
で
　
い
る
　
町
の
　
す
き
な
　
と
こ
ろ
を
　
書
こ
う
。

し
ょ
し
ゃ
で
　

学
ん
だ
　
こ
と
を

生
か
し
て
　
書
こ
う
。

ど
ん
な
　
こ
と
に

気
を
　
つ
け
て
　
書
く
と

読よ

み
や
す
い
か
な
。

15

15

③
筆
記
具
を
選
ん
で
、
分
か
り
や
す
く
て
い
ね
い
に
書
こ
う
。

染せ
ん

17

17

3031

　

四
年
生
以
上
の
各
学
年
の
冒
頭
に
「
書
写

パ
ー
ク
」
を
設
定
。
こ
れ
ま
で
学
習
し
て
き
た

こ
と
、
こ
れ
か
ら
学
習
す
る
こ
と
が
一
目
で
わ

か
り
ま
す
。
学
年
が
上
が
る
に
し
た
が
っ
て
学

習
要
素
が
追
加
さ
れ
、
書
写
の
世
界
が
広
が
り

ま
す
。

　

学
習
の
進
め
方
が
は
っ
き
り
と
わ
か
る
構
成

で
す
。「
導
入
」
か
ら
「
日
常
化
」
ま
で
の
学

習
ス
テ
ッ
プ
が
わ
か
り
や
す
い
の
で
、
実
態
に

沿
っ
た
無
理
の
な
い
学
習
が
展
開
で
き
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト

日
々
の
学
習
や
生
活
に

役
立
つ
書
写
力

ポ
イ
ン
ト

学
習
の
見
通
し
が
も
て
る

「
書
写
パ
ー
ク
」

ポ
イ
ン
ト

ひ
と
目
で
わ
か
る

学
習
ス
テ
ッ
プ

一年間の学習内容
を、最初に見通すこ
とができるね。

六年「書写パーク」五年　「身の回りのものを使って作ろう」　（p.16〜 17）

四年（p.8〜9）

導
入　

文
字
の
決
ま
り
を
見
つ

け
た
り
考
え
た
り
す
る
。

理
解　

文
字
の
決
ま
り
を
し
っ

か
り
お
さ
え
る
。

文
字
の
決
ま
り
を
た
だ

覚
え
る
の
で
な
く
、
な

ぜ
そ
う
な
る
の
か
と
い

う
理
由
も
取
り
上
げ
て

い
る
。

確
認　

学
習
し
た
こ
と
を
大
き

く
書
い
て
確
認
す
る
。

応
用　

毛
筆
で
確
認
し
た
こ
と

を
生
か
し
て
硬
筆
で
書

く
。
他
字
へ
つ
な
げ
る
。

自
己
評
価　

学
習
を
振
り
返
り
、
基

礎
・
基
本
の
定
着
を
図

る
。日

常
化　

（
ポ
イ
ン
ト
４
を
参
照
）

123456

　

習
得
し
た
書
写
力
を
日
常
で
行
か
せ
る
作
例

を
数
多
く
示
し
ま
し
た
。

　

日
々
の
学
習
に
生
か
せ
る
よ
う
、
他
教
科
と

の
関
連
も
も
た
せ
て
い
ま
す
。

五年「わくわく☆漢字教室」
漢字の部分の書き方を書写の観
点からおさえる項目を設けるな
ど、国語との関連を図る。

国語

二年「わたしたちの町を
　　　しょうかいしよう」
漢字の部分の書き方を書写の観
点からおさえる項目を設けるな
ど、国語科との関連を図る。

生活

六年「自由研究をまとめよう」
社会科のユニセフの学習に関連
した作例を提示。書写で学習し
た内容を生かすための方法も合
わせて示している。

社会

新しくなった光村
の書写教科書は、
いかがですか？

新版教科書で、子ども
たちといっしょに書写
を楽しみましょう！




