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各学年の指導事項と授業時数の配当 

 [１年] 

巻 月 教材名 

学習指導要領の内容 

時
数 知識及び技能 

思考力，判断力，表現力等 

A 
話すこと・聞くこと 

B 
書くこと 

C 
読むこと 

上 

４ 

いい てんき (1)ア (1)オ ②   2 

おはなし たのしいな (3)エ   (1)オ(2)イ ② 2 

あつまって はなそう (1)ア (1)エ(2)ア ①   1 

えんぴつと なかよし (3)ウ ①    1 

どうぞ よろしく (1)キ (1)ア(2)ア ② (1)ア ①  3 

なんて いおうかな (1)キ (1)ア(2)ア ②   2 

こんな もの みつけたよ (1)ア・キ (1)ア ②   2 

うたに あわせて あいうえお (1)イ(3)イ ②    2 

５ 

こえに だして よもう (1)ク   (1)イ(2)イ ① 1 

ききたいな，ともだちの はなし (1)ア (1)ア･ウ･エ(2)ア ②   2 

たのしいな，ことばあそび (1)イ・オ(3)イ ②    2 

はなの みち (1)ク   (1)イ(2)イ ⑥ 6 

としょかんへ いこう (3)エ ②    2 

かきと かぎ (1)ウ ②    2 

ぶんを つくろう (1)ウ・カ  (1)ウ ④  4 

ねこと ねっこ (1)イ・ウ  (1)ウ ②  2 

６ 

わけを はなそう (1)ア (1)ア・イ(2)ア ②   2 

おばさんと おばあさん (1)イ・ウ  (1)ウ ②  2 

くちばし (1)カ・ク ②   (1)ア・ウ(2)ア ⑥ 8 

おもちやと おもちゃ (1)イ・ウ  (1)ウ ②  2 

あいうえおで あそぼう (1)ウ･オ(3)イ ③    3 

おおきく なった (1)オ  (1)ア(2)ア ④  4 

おおきな かぶ (1)ク   (1)イ(2)イ ⑥ 6 

７ 

はをへを つかおう (1)ウ  (1)ウ ③  3 

すきな もの，なあに (1)ア (1)ア・イ(2)ア ③ (1)ウ(2)イ ④  7 

おむすび ころりん (1)ク(3)ア    (1)イ(2)イ ⑤ 5 

としょかんと なかよし (3)エ ②    2 

こんな ことが あったよ (1)ア  (1)ア・オ(2)イ ⑥  6 

９ 

こえに だして よもう (1)ク   (1)イ(2)イ ② 2 

ききたいな，ともだちの はなし (1)ア (1)ア･ウ･エ(2)ア ②   2 

たのしいな，ことばあそび (1)オ(3)イ ②    2 

やくそく (1)ク   (1)イ・エ(2)イ ⑧ 8 

かたかなを みつけよう (1)ウ  (1)ウ ②  2 

うみの かくれんぼ (1)カ(2)ア   (1)ア・ウ(2)ア ⑧ 8 

かずと かんじ (1)エ ②  (1)ウ ②  4 

下 

10 

くじらぐも (1)ウ・オ・ク ①   (1)イ・エ(2)イ ⑦ 8 

しらせたいな，見せたいな (1)ア・ウ・ク  (1)ア･ウ･エ(2)ア ⑩  10 

まちがいを なおそう (1)ウ・ク  (1)エ ②  2 

ことばを たのしもう (1)イ・ク(3)イ ②    2 

かん字の はなし (1)エ ③  (1)ウ ③  6 

11 

じどう車くらべ (2)ア   (1)ア･ウ･オ･カ(2)ア ⑦ 7 

じどう車ずかんを つくろう (1)ア(2)ア  (1)イ(2)ア ⑤  5 

かたかなを かこう (1)ウ ①  (1)ウ ①  2 

ともだちの こと，しらせよう (1)オ (1)ア・エ(2)イ ③ (1)ウ・オ(2)ア ③  6 

むかしばなしを よもう 
おかゆの おなべ 

(3)エ  (1)ア・ウ ④ (1)カ(2)イ ④ 8 

12 

ものの 名まえ (1)ア・オ ④ (1)オ(2)イ ②   6 

わらしべちょうじゃ (3)ア   (1)カ(2)イ ① 1 

日づけと よう日 (1)エ・オ ①  (1)ウ ②  3 

てがみで しらせよう (1)ア・キ  (1)ウ・エ(2)イ ⑥  6 

１ 

こえに 出して よもう (1)ク   (1)イ(2)イ ② 2 

ききたいな，ともだちの はなし (1)ア (1)ア･ウ･エ(2)ア ②   2 

たのしいな，ことばあそび (1)オ ②    2 

たぬきの 糸車 (1)オ・ク   (1)イ・エ(2)イ ⑧ 8 

かたかなの かたち (1)ウ ②  (1)ウ ①  3 

ことばを 見つけよう (1)ア・オ ①  (1)ウ ⑤  6 

２ 

どうぶつの 赤ちゃん (2)ア(3)エ   (1)ア・ウ・カ(2)ウ ⑩ 10 

これは，なんでしょう (2)ア (1)ア・オ(2)ア・イ ④   4 

ずうっと，ずっと，大すきだよ (1)オ・ク   (1)エ・カ(2)イ ⑧ 8 

３ にて いる かん字 (1)エ ②  (1)ウ ①  3 

いい こと いっぱい，一年生 (1)ア  (1)ア･イ･エ･オ(2)ア ⑩  10 

  授業時数の合計 39 29 85 91 244 

 
 学習指導要領の配当時数―― 306時間 ※「学習指導要領の内容」欄の①②……は，領域ごとの時数を示している。 
 国語の配当時数―――――― 244時間 
 （書写に30～35時間を充て，残りは予備時間とする。） 

 内容解説資料  


